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Sachsen-Anhalt: Vad AfD:s triumf säger om de liberala 
demokratierna 

Ur Mediapart, 8 september 2026 

Extremhögerns storseger i den tidigare östtyska regionen är ingen engångs-
företeelse. Det valet bekräftar en rad inslag i den dynamik som råder i många 
västländer: längtan efter ett förflutet som idealiseras och motstånd mot 
nyliberalismen. 

Delstatsvalet i Sachsen-Anhalt då extremhögerns Alternativ för Tyskland (Alternative für 

Deutschland, AfD) fick 44 procent av rösterna har chockat många långt utanför denna delstat 

med 2,1 miljoner invånare. Inte bara Tyskland utan hela Europa berörs. 

Uppsvinget för extremhögern inskränker sig inte till Sachsen-Anhalt. Det handlar i själva 

verket om en djup strömning i mitten av 2020-talet i alla liberala demokratier. 

Sachsen-Anhalt präglas förvisso av de problem återföreningen medfört, har ett speciellt band 

med extremhögern och AfD:s framgång går inte att direkt överföra på andra håll. Men denna 

delstat uppvisar också mycket av dem dynamik som tycks ligga bakom uppsvinget för aukto-

ritära och främlingsfientliga partier. Och där finns en hel del allmänna lärdomar att dra. 

Ett idealiserat förflutet och en reaktionär diskurs i fokus 

Den relation som befolkningen i Sachsen-Anhalt har med sitt östtyska förflutna betraktas ofta 

som ett särdrag som omöjliggör alla vidare jämförelser. Men det är nog mest en synvilla. 

Naturligtvis präglas denna delstat, som sina grannar, av de stora misstag som skedde under 

återföreningsprocessen, som ju främst gynnade det västtyska kapitalets intressen. Sachsen-

Anhalt är till och med ett extremfall genom att man hamnat utanför alla försök att få det 

gamla DDR att komma i kapp. Till skillnad från Sachsen eller Brandenburg är dess ekonomi 

allt annat än dynamisk och starkt präglad av konstant fattigdom och avfolkning av lands-

bygden. 

Men det är bara en del av problemet. Att varje positivt inslag i tillvaron i det gamla DDR 

förnekats under återföreningen har berövat befolkningen i dessa delstater på en del av sin 

personliga historia samtidigt som anpassningen till marknadssamhället varit besvärlig. 

AfD i Sachsen-Anhalt har utnyttjat den situationen perfekt. Genom att i viss mån anpassa sig 

till ”ostalgin” (nostalgin till Östtyskland) har partiets lokala ledare Ulrich Siegmund fått det 

att framstå som att han är ute efter att komma till rätta med de svårigheterna och återge 

invånarna en sorts värdighet och stolthet över sin historia. 

Men denna ”ostalgi” består mest av karikatyrer genomsyrad av en antikommunistisk diskurs 

och skarpt avståndstagande från allt som luktar ”vänster”. Det handlar inte om någon återgång 

till vad som rådde i DDR. Man vill dra fördel av de godbitar kapitalismen utlovar utan dess 

nackdelar som följer med den: otrygghet, kommersialisering av vardagslivet, uppsplittring av 

samhället … 

Idealiseringen av det förflutna strider mot den förhärskande diskursen och blir till ett grund-

läggande inslag i att få AfD att framstå som ”rebelliskt” eller ”anti-system”. Ulrich Siegmund 

och hans medarbetare har spelat fullt ut på denna partiella nostalgi för DDR då samhället 

tycktes mer ”solidariskt” och ”enat” och raka motsatsen till en senkommen digitaliserad 

nyliberalism med uppsplittrade individer. 
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Att AfD:s motståndare mest ägnat sig åt att påminna om de förbrytelser SED (Sozialistische 

Einheitspartei Deutschlands) gjorde sig skyldigt till har bara stärkt den attityden. För det som 

AfD lyfter fram är inte vad regimen stod för utan en ”ostalgi” som består av ett avstånds-

tagande från dagens samhälle. 

Och den dynamiken handlar inte bara om det forna DDR. En av tillgångarna för extremhögern 

är just idealiseringen av det förflutna, helt utan verklighetsförankring, men som gör det 

möjligt att kritisera dagens problem. 

Denna idealisering av det förflutna fyller två funktioner: att stärka medborgarnas känsla av att 

något gått förlorat och få dem att tro att det är möjligt att hitta tillbaka till denna tid. Kort sagt 

i fallet Sachsen-Anhalt: ett DDR med mopeder och noll invandring men utan kommunismen. 

Samma modell går att hitta i många andra rörelser inom extremhögern i Europa och på andra 

håll. Till exempel utlovar Javier Milei i Argentina en återgång till det som rådde i början av 

1900-talet då landet gjorde anspråk på att tillhöra de främsta ekonomierna i världen. Och 

Donald Trump drömmer om en ny Gilded Age (Guldålder) för USA.1 I Frankrike talar 

Rassemblement national (RN) [Nationell samling] om en återgång till efterkrigstidens hög-

konjunktur, de s k Trettio Storartade Åren. Och även i de västra delarna av Tyskland fram-

ställer sig AfD som de verkliga försvararna av ”en marknadsekonomi med mänskligt ansikte” 

Denna nostalgiska dimension är djupt reaktionär för den stöder sig med självklarhet på en 

stark betoning av en traditionell samhällsordning. Mot tidens utmaningar och återvänds-

gränder lyfter de reaktionära löften, ett idealiserat förflutet och en återgång till ordning och 

reda, dvs befästande av gamla ekonomiska och sociala hierarkier: med mannen, chefen och 

”producenten” i centrum. Den ”ostalgi” som präglar AfD i Sachsen-Anhalt är bara ett uttryck 

för detta globala schema. 

Fullt logiskt blir denna diskurs en stark lockelse för de delar av befolkningen som känner sig 

hotad av hur världen ser ut i dag och tillhör åldersgrupper där en nostalgisk diskurs kan ta 

skruv. Och även där finns det gemensamma drag med andra rörelser inom extremhögern: 

enligt väljarundersökningar är AfD starkast bland männen (där partiet fick 50 procent av 

rösterna mot 39 procent bland kvinnorna) och bland medelålders. Således fick AfD 52 procent 

av rösterna i åldersgruppen 35-59 år, dvs bland dem som var minst 25 år vid återföreningen. 

Lusten till förändring 

Ett av de argument som lyfts fram som belägg för att dagens extremhöger inte är nyfascistisk 

är att den inte har någon revolutionär diskurs. Men det är att ha väl bråttom. I själva verket är 

en av refrängerna i de auktoritära partierna just avståndstagandet från ett samhälle som fram-

ställs som alltmer  outhärdligt. 

Detta avståndstagande från dagens samhälle är till sin natur revolutionärt och det är ingen 

tillfällighet att det också ackompanjeras av kritik av rättssamhället för att underlätta åter-

gången till det idylliska förflutna. Extremhögerns reaktionära diskurs är inte passiv, den är 

aktiv. 

En av Ulrich Siegmunds käpphästar har varit att framställa sitt partis reaktionära diskurs som 

”en ny giv”. AfD har således framställt sig som ”hoppets” parti, i stånd att förändra ett 

samhälle som skapat så mycket frustration och besvikelse. 

Ulrich Siegmunds bakgrund, och talanger, i marknadsföring [han har gjort sig ett namn med 

ett nytt parfymmärke] har gjort det möjligt att åstadkomma undret att skapa lust att testa 

 
1 Gilded Age (förgyllda åldern eller kattguldets tidsålder) syftar på USA:s historia åren efter det amerikanska 

inbördeskriget, och pågick från det sena 1860-talet och fram till åren runt 1896. Begreppet myntades av v Mark 

Twain och Charles Dudley Warner i boken Kattguld (”The Gilded Age: A Tale of Today”, 1873).  (Wikipedia) 
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extremhögern, inte genom någon detaljerad presentation av partiprogrammet, utan genom en 

serie av lockande paroller och vinnande leenden. AfD i Sachsen-Anhalt lyckades med konst-

stycket att få ett reaktionärt budskap att framstå som något nytt och innovativt och lockande. 

Det är också orsaken till att AfD får flest röster bland de sämst ställda delarna av befolk-

ningen. Sextiofem procent (21 procentenheter mer än genomsnittet) bland personer i ”svår 

ekonomisk situation”. 

Och inför detta kunde partierna från ”den gamla världen” bara se sura ut. Det lokala CDU, vid 

makten sedan tjugofyra år och i den federala regeringen, hamnade genast i svårigheter. 

Oförmöget att inge minsta hopp fick man ägna sig åt att försvara sin insats, dvs något som en 

stor del av befolkningen inte vill veta av. 

Och inte heller vänstern kunde stå för något hopp, endera för att man som SPD och de Gröna 

är alltför sammankopplade med det rådande systemet eller också för att man talade om att gå 

längre i den riktning samhället slagit in på, som Die Linke och, delvis, de Gröna. Och den 

inriktningen vill folk inte veta av till skillnad från den förändring som handlar om att 

idealisera det förflutna. 

Och på sätt och vis kunde AfD i Sachsen-Anhalt utnyttja politikernas oförmåga att agera för 

att ”förändra världen”. Valkampanjen reducerades därmed helt logiskt till ett slags reklam-

kampanj där den som klarar av att utlova den vackraste framtiden belönas. Bristen på 

konkreta inslag för att backa upp den sortens löften blir närmast en tillgång, tecken på en sorts 

oskuldsfull renhet och där alla konkreta förslag blev nedsolkade av denna verklighet som man 

inte vill veta av. 

Lusten till förändring och avvisandet av det som är för handen bidrog därmed till en ny 

politisering, på samma gång präglad av avståndstagande från de traditionella partiernas kärva 

budskap och ett slags icke-politik där den mest förföriske belönas. Det är vad som ligger 

bakom den stora folkliga mobiliseringen runt AfD och som också kan hittas på andra håll där 

karismatiska ledare bär fram en ofta innehållslös diskurs baserad på återgång till ett idealiserat 

förflutet. Exempel på detta är både Jordan Bardella i Frankrike [det unga stjärnskottet bakom 

Marine Le Pen] och Roberto Vannacci [generalen bakom Futuro Nacional, det nya partiet 

inom extremhögern i Italien som börjar bli besvärande för premiärminister Giorgia Meloni]. 

Rekordhögt valdeltagande i Sachsen-Anhalt 

En av de viktigaste orsakerna till extremhögerns genomslag i Sachsen-Anhalt var att tidigare 

”soffliggare” gick och röstade. Femtionio procent av AfD:s nytillskott i söndagens val hade 

avstått från att rösta i delstatsvalet 2021. Att valdeltagandet ökade med 28 procent var därmed 

något som främst gynnade det partiet. Och det är något som gått att konstatera på andra håll 

också: ökat valdeltagande gynnar extremhögern. 

Och det är ju ändå ganska logiskt. Att avstå från att rösta uttrycker ofta ett dubbelt missnöje, 

med det rådande läget och mot vad som bjuds politiskt för att ändra på det. Talet om 

förändring och hopp ökar inte stödet för de traditionella partierna och kan därmed mobilisera 

potentiella väljare. 

Och enligt samma logik gynnas extremhögern också av att den angrips och brännmärks. 

Hoppets diskurs kompletteras således av talet om det hot extremhögern utgör – för många 

bara blir  det lika med att de traditionella partierna inte vill ha någon förändring. Bland 

motiven för en röst kommer ”de andra partiernas dåliga behandling av AfD” strax efter frågor 

som otrygghet och kriminalitet. 
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Extremhögern gynnas av att fördömas och kunna framställa sig som något nytt. Känslan av att 

vara ett offer mobiliserar också dem som tar avstånd från det rådande läget. En logik som är 

ytterst svår att komma ur och som blivit något av en motor för extremhögerns framgångar. 

Sammanbrottet för nyliberalt konsensus 

I måndags, dagen efter valet i Sachsen-Anhalt, förklarade sig förbundskansler Friedrich Merz 

”djupt chockerad” av AfD:s seger. Men han nämnde inget om att kanske förändra sin politik, 

den tänker han driva till sin spets. Men givetvis mer ”pedagogiskt”. Denna envishet, som 

hamrades ut i närvaro av den avgående ministerpresidenten i Sachsen-Anhalt. Kvällen innan 

hade ju den hållningen smulats sönder och sammantaget visar det på återvändsgränd de 

klassiska partierna hamnat i. 

En del av problemet har att göra med högerpartiernas oförmåga att ta sig ur den nyliberala 

ideologin. Deras enda lösning är reformer som innebär nedmontering av välfärdsstaten och 

stöd till kapitalet i hopp om att allt då ska kunna lösas. Men de reformerna ökar bara på det 

missnöje de är tänkt att eliminera. 

Alltmer framstår dessa partier som problemet och inte lösningen. Och allt eftersom 

stagnationen ökar växer också missnöjet inom småföretagsamheten. I Sachsen-Anhalt satsade 

Ulrich Siegmund mycket på att vinna stöd inom Mittelstand, nätverket av lokala småföretag. 

Och siffrorna visar att han fick stöd av 59 procent av dem. 

Det läge som västlig kapitalism hamnat i lämnar inte mycket utrymme åt gamla nyliberala 

lösningar. Minskad köpkraft och den ekologiska krisen leder till att man endera rusar huvud-

stupa framåt på den inslagna vägen eller till ett utbrett förnekande av problemen. 

Och då blir extremhögerns våldsamma och auktoritära karaktär en tillgång, för där talar man 

om att ”bryta sig ur tvångströjan” av stagnation medan de klassiska partierna sitter fast i sitt 

tal om ”reformer”. Högern och mittenpartierna har förstås också valt en hårdare diskurs och 

alltmer auktoritära åtgärder men de är belastade av vad de åstadkommit och sårbara för 

extremhögerns överdrifter. 

Ett av AfD:s ledmotiv i Sachsen-Anhalt (som på andra håll) har varit kritiken mot CDU. AfD 

lovar att bryta trenden och föra en verklig högerpolitik i stånd att medföra välstånd och 

harmoni. Som i våras i Baden-Würtemberg och Nordrhein-Westfalen har extremhögern också 

nu kunnat locka en stor del av de konservativa och liberala väljarna. Siffrorna visar att tre 

fjärdedelar av de väljare CDU förlorade jämfört med 2021 gått till AfD (en tredjedel av 

nytillskotten av AfD:s väljare kommer från CDU och liberala FDP). 

Det innebär att valet i Sachsen-Anhalt måste få konsekvenser nationellt. Friedrich Merz hade 

ju en gång lovat att ”halvera” stödet för AfD men i slutändan är det snarare hans eget parti 

som halverats. Nationellt är läget bekymmersamt efter de dåliga resultaten under våren och 

ingen tror att det ska förbättras i de kommande delstatsvalen den 27 september. 

SPD har krävt en kursändring av regeringens politik, något som Friedrich Merz inte tänker gå 

med på. Helt klart har förbundskanslern, den mest impopuläre i landets historia, som inte 

tycks kunna svara för något annat än impopulära reformer, blivit en belastning för CDU. 

Den stora koalitionen mellan CDU, CSU i Bayern och SPD som regerar i Berlin kan därmed 

räkna med turbulens under hösten. Att Friedrich Merz får lämna posten som förbundskansler, 

enligt samma schema som i Storbritannien nyligen, är därför inte uteslutet. Problemet är bara 

att Friedrich Merz inte är orsaken till problemen utan bara ett symptom. 

Inför den dynamik som råder kring AfD verkar de stora partierna sakna lösningar och vara på 

väg att marginaliseras. Söndagens val blev en bekräftelse på detta och situationen är likartad i 

en rad länder där extremhögern går framåt. 
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Vänstern då? Impotent 

Inför den väntade framgången för AfD försökte vänstern i Sachsen-Anhalt mobilisera. Men 

med ytterst blygsamt resultat. För även om de tre partierna inom den sfären (SPD, Die Linke 

och de Gröna) tillsammans fick 83 595 fler röster än för fem år sedan, minskade röstandelen 

från 29,5 procent till 26,8 procent. Enda positiva inslag: vänstern har förlorat mycket få 

väljare till AfD. 

Det ökade valdeltagandet innebar ingen hjälp. Vänstern har inte lyckats nå sin traditionella 

väljarbas, arbetarklassen, som till 61 procent röstade på AfD. Vänsterns framgångar kom i 

mer välsituerade urbana områden som de centrala delarna av Magdeburg och Halle, där Die 

Linke fick tre mandat. 

Men i städerna som helhet dominerar AfD med drygt 30 procent av rösterna. Och på lands-

bygden är vänstern närmast utplånad. I valkretsen Querfurt fick AfD 52 procent medan de tre 

vänsterpartierna tillsammans bara nådde 17,4 procent … 

Skälen är flera till att vänstern inte lyckats fånga upp det folkliga missnöjet. Först och främst 

att den betraktas som en del, rent av någon som driver på, den modernitet som en stor del av 

befolkningen avvisar. 

Sedan betraktas den ofta som medskyldig till den rådande stagnationen genom sin medverkan 

i regeringen. SPD har ingått i koalition med CDU både på delstatsnivå och i Berlin. De Gröna 

regerade med SPD fram till 2025 och ingår i en rad delstatsregeringar. 

Inte heller Die Linke, som ingår i några lokala styren tillsammans med SPD och de Gröna (bl 

a i Bremen och i Mecklenburg) och som alltid försvarat ”brandväggen” mot AfD, har lyckats 

framställa sig som motståndare till systemet trots den ständiga svartmålning man utsätts för av 

CDU, och stundtals även av SPD. 

I stort har vänstern det kämpigt med att få fram någon strategi och förslag som kan utmana 

den dynamik som råder kring extremhögern. Ofta hamnar man i positionen att tvingats stödja 

ett CDU som för övrigt aldrig drar sig för att attackera vänstern när helst det är möjligt. 

Die Linke har också sargats av det stöd som Sahra Wagenknechts parti BSW har på vänster-

kanten, BSW fick 5,3 procent i söndagens val. BSW vill inte veta av någon ”brandvägg” mot 

AfD och leker med samma teman som extremhögern utan att på något sätt, som Wagenknecht 

lovat, ha kunnat bromsa AfD:s frammarsch. BSW har helt klart dränerat Die Linke på röster, 

31 procent av BSW:s röster kom från Die Linke, resten från CDU eller från sådana som 

tidigare inte röstat.2 

BSW:s ambivalenta hållning har gjort att det framstår som något av en medelväg mellan de 

traditionella partierna och AfD utan att på minsta sätt lösa något av vänsterns problem. BSW:s  

”öppenhet” gentemot AfD visar att man nog mer tillhör den nationalistiskt auktoritära sfären 

än vänstern.  

Samma debatt inom vänstern och den återvändsgränd den hamnat i finns också på andra håll 

än i Sachsen-Anhalt och Tyskland. Den förs överallt där extremhögern går framåt. Och över-

allt verkar vänstern tvungen att hålla sig på defensiven och i en strategisk återvändsgränd 

gentemot en extremhöger som blivit det politiska uttrycket för en kapitalism som blivit 

alltmer destruktiv, auktoritär och våldsam. 

Översättning: Björn Erik Rosin 

  

 
2 Om BSW: Efter splittringen i Die Linke: Vart bär det hän? och I hästskons mitt, 

https://marxistarkiv.se/europa/tyskland/die_linke-splittringen.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/tyskland/bsw_i_hastskons_mitt.pdf
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Ett årtionde av radikalisering på högerkanten om AfD (februari 2023) 

”Helt annan politisk kultur i det forna DDR drygt trettio år efter återföreningen” (sept. 2024) 

Inför nyvalet i Tyskland (31/1 2025) 

Extremhögern i Europa (17/2 2025) 

Viktigt nyval till tyska Förbundsdagen (februari 2025) 

Framgång för extremhögern i Rumänien (maj 2025) 

Extremhögern i Frankrike och Italien (september 2025) 

Trump, Europa och den internationella nyfascistiska rörelsen (februari 2026) 

Yttersta högern som ett globalt fenomen och det ekosocialistiska alternativet (mars 2026) 

Djup kris för vänstern i Centraleuropa (maj 2026) 

Extremhögern stärks i Europa (maj 2026) 

 

https://marxistarkiv.se/europa/tyskland/afd.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/tyskland/tyskval-sept-24.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/tyskland/tyskt_parlamentsval_feb-25.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/extremhogern_i_europa.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/tyskland/viktigt_tyskt_nyval_feb-25.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/rumanien/presidentval_framgang_for_extremhoger.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/extremhogern_i_frankrike_och_italien.pdf
https://marxistarkiv.se/klassiker/toussaint/trump_och_internationell_nyfascism.pdf
https://marxistarkiv.se/klassiker/lowy/Lowy-extermhoger_globalt_fenomen_ekosocialistiskt_alternativ.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/centraleuropas_vanster.pdf
https://marxistarkiv.se/europa/europeiska_extremhogern_starks.pdf

